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Von
Biirgern
fur Biirger

¢: In Hamburg hat das biirger-
schaftliche Engagement eine
lange Tradition. War es im Mit-
telalter primér die Sorge um das
eigene Seelenheil, die Biirger
zur Wohltitigkeit fithrte, er-
kannten die Hamburger spater,
dass sie selber fiir die Geschicke
der Stadt verantwortlich waren.

Genau das kommt in einem
jiingeren Symbol dieses unab-
héngigen, Dbiirgerschaftlichen
Engagements zum Ausdruck:
Das Hamburger Spendenparla-
ment, dessen 20-jihriges Be-
stehen wir in diesen Tagen fei-
ern, ist eine lebendige Verbin-
dung zwischen einer aktiven
Biirgergesellschaft und ihrer
Stadt. Immer wieder riickt das
Hamburger Spendenparlament
wichtige sozialpolitische The-
men in den Fokus. Und alle, die
sich im Spendenparlament en-
gagieren, bringen damit kon-
kretzum Ausdruck, was Begriffe
wie soziale Verantwortung und
Biirgersinn bedeuten.

Indem es Fordermittel fiir
die gesamte Bandbreite sozialer
Projekte bereitstellt und indem
esdie Hamburger mitihren Sor-
gen, No6ten und Problemen
wahrnimmt und unterstiitzt,
stirkt es nicht nur den gesell-
schaftlichen Zusammenhalt. Es
flankiert und erginzt die sozial-
politischen Maflnahmen von
Staat und Stadt. Das ist ein be-
sonderes Verdienst des Ham-
burger Spendenparlaments.

Deshalb méochte ich diesen
20. Geburtstag zum Anlass neh-
men, dem Spendenparlament
herzlich zu gratulieren und al-
len, die sich im Spendenparla-
ment engagieren, persénlich im
Namen des Senats der Freien
und Hansestadt Hamburg unse-
ren Dank und unsere Anerken-
nung auszusprechen.

Olaf Scholz,
Erster Biirgermeister

Dreimal

MANUELA KEIL

¢2 Das ist Demokratie: Die rund 300
Parlamentarier debattieren lebhaft.
Spater wird abgestimmt, meist mit gro-
Rer Mehrheit, welches Projekt finanziell
gefordert wird. Welcher Verein einen
neuen Computer, eine Kiiche oder Biiro-
ausstattung erhilt.

Ob es um einen kleinen oder grofien
Betrag geht: Jede Anfrage wird mit der
gleichen Ernsthaftigkeit behandelt. Be-
vor es zur Abstimmung kommt, stellen
die Projektvertreter ihre Anliegen vor.
Viele sind aufgeregt, stehen sie doch
stellvertretend fiir wohnungslose, ein-
same, trauernde und behinderte Men-
schen auf dem Podium.

Die Mitglieder des Spendenparla-
ments entscheiden in jeder Sitzung mit
ihrem Votum, welche Zuschiisse fiir et-
wa 20 soziale Projekte bewilligt werden.
Voraussetzung: Diese miissen gemein-
niitzig arbeiten und sich gegen Obdach-
losigkeit, Isolation und Armut in Ham-
burg einsetzen. Denn diese drei Krite-
rien stehen in der Satzung des
Hamburger Spendenparlaments, das

Jd

Jedes Mitglied hat
eine Stimme.

Alle Beschliisse
dariiber, welches
Projekt Spenden
erhilt, werden mit
einfacher Mehrheit
gefasst

Thies Ibold

hrlich wird gewahlt

Auf Parlamentssitzungen entscheiden die Mitglieder dartiber, wer die Spenden erhilt

seitseiner Griindungam 9. Februar1996
die Arbeit sozialer Institutionen in
Hamburg unterstiitzt.

Zuden dreimal im Jahr stattfinden-
den Sitzungen des Spendenparlaments
werden alle Mitglieder - derzeit sind es
3336 Personen - schriftlich eingeladen.
Tagungsort ist immer die Hamburger
Universitit. Jedes anwesende Mitglied

Jobst Béhning, der
Vorstandsvorsit-
zende des Vereins
HS

hat Stimmrecht, alle Beschliisse werden
mit einfacher Mehrheit gefasst.

Zu Beginn jeder Sitzung stellen sich
Vertreter der Projekte und die Mitglie-
der der Finanzkommission den Fragen
der Parlamentarier. Es konnen Ande-
rungen oder Ergidnzungen der Antriage
auf Forderung beantragt werden, falls

mindestens die Hilfte der anwesenden
Mitglieder dies wiinscht. Dann haben
die Parlamentarier die Wahl, die von der
Finanzkommission empfohlenen For-
dermittel zu bewilligen, abzulehnen, zu
kiirzen oder zu erhéhen. Dabei darf das
vorgesehene Verteilungsvolumen pro
Sitzung jedoch maximal um 20 Prozent
liberschritten werden. Gesamtbudget:
zwischen 100.000 und 300.000 Euro.
,<Das Hamburger Spendenparla-
ment sorgt dafiir, dass wichtige soziale
Projekte umgesetzt werden, die sonst
nicht realisiert werden konnen, weil sie
keine staatliche oder andere Unterstiit-
zungerhalten, sagt der stellvertretende
Vorstandsvorsitzende Uwe Kirchner.
»Helfende Organisationen wie das Ham-
burger Spendenparlament werden in
Zukunftnicht{iberfliissig. Deshalb wiin-
sche ich mir, dass viele Hamburger, Pri-
vatpersonen oder Firmen, unsere Arbeit
nachhaltig mit Spenden unterstiitzen -
wie immer bei uns ohne einen einzigen
Cent Abzug fiir Verwaltungskosten®, er-
ganzt Vorstandschef Jobst Bohning,

Mehr Informationen: www.spendenparlament.de

Wir gratulieren
dem Hamburger Spendenparlament
zum 20-jahrigen Jubildum
Wer sich so kontinuierlich den Themen Armut, Obdachlosigkeit
und Isolation widmet und sich so konsequent bemiiht, auch

andere zu Mitstreitern dieser vorbildlichen Initiative zu machen,
hat unser aller Bewunderung und Dank verdient.
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Wohin das Geld flief3t

Bei Konfetti Plus (zum Projekt siehe Seite 6) spielen Kinder mit Demenzkranken Theater. Das Spendenp.arlament férdert derartige Projekte

Wer die Mitglieder der
Finanzkommission

von seinem Projekt
liberzeugt, hat gute
Chancen auf Unterstiitzung

MARLIES FISCHER

¢: Allesind piinktlich, haben die Unter-
lagen gelesen und sind im Thema. Um 16
Uhr eroffnet Gert Upadek an diesem
Nachmittag die Sitzung der Finanzkom-
mission des Hamburger Spendenparla-
ments. Zwei Frauen und sieben Méanner
bilden dieses sehr wichtige Gremium:
Die Finanzkommission des Spenden-
parlaments erarbeitet die Beschlussvor-
lagen fiir die Parlamentssitzungen, auf
denen das Plenum dreimal im Jahr {iber
die Férderung von Projekten abstimmt.

»Die Finanzkommissare priifen alle
eingehenden Forderantrige®, erldutert
Gert Upadek. Der 72-Jihrige ist seit
zwei Jahren Vorsitzender des Gre-
miums, arbeitet seit 2008 in der Kom-
mission mit. ,Die Ausschussmitglieder
lassen sich Unterlagen zeigen, sprechen
mit den Projektverantwortlichen und

Gert Upadek ist
Vorsitzender der
Finanzkommission
des Hamburger
Spendenparlaments
HS

beurteilen die Forderwiirdigkeit der je-
weiligen Vorhaben. Wir beraten {iiber
Umsetzung und Finanzierung und hel-
fen auch bei der Suche nach Alternati-
ven, wenn das Spendenparlament keine
Moglichkeit zur Férderung sieht.”

Alle Antrége, die im Sinne der Sat-
zung forderungswiirdig sind, werden
dem Plenum auf den Parlamentssitzun-
gen zur Abstimmung vorgelegt. An die-
sem Nachmittag stehen 17 Antrige und
Vorhaben zur Diskussion. Zum Beispiel
mochte ein Jugendclub aus dem Ham-
burger Nordosten Geritschaften fiir ein
Live-Rollenspiel anschaffen und bittet
um mehrals 1000 Euro. Finanzkommis-

sar Heino Greve hat sich mit dem Anlie-
gen niher beschiftigt und empfiehlt,
den Zuschuss nicht zu bewilligen.
Grund: ,Es ist bei dem Projekt keine
Nachhaltigkeit gegeben.” Die Kommis-
sion lehnt den Antrag einstimmig ab.

Laut Satzung fordert das Spenden-
parlament gemeinniitzige Projekte, die
sich in Hamburg gegen die sozialen
Missstinde Obdachlosigkeit, Armut
und Isolation wenden. Projekte, die an-
dere Ziele verfolgen, werden von der Fi-
nanzkommission nach Priifung abge-
lehnt. Mindestens eines der Foérderkri-
terien muss erfiillt sein.

Mehr Gliick hat ein Verein im Ham-
burger Osten, der fiir Kinder aus Mi-
granten- und Fliichtlingsfamilien ein
Sprach-und Musikprojekt anbietet. Um
die Kinder zu den Rdumen in einer Kir-
chengemeinde zu bringen, braucht der
Verein einen Bus. Die Verantwortlichen
mochten ein gebrauchtes Fahrzeug
kaufen und bitten um bis zu 13.000
Euro. ,Der Verein macht sehr gute
Arbeit im Stadtteil“, sagt Finanzkom-
missar Werner Schimming. Der Aus-
schuss votiert einstimmig mit Ja.

Positiv wird auch der Antrag einer
Beratungsstelle beschieden, die das
Geld von Menschen verwaltet, die von
Obdachlosigkeit bedroht sind. 14.000
Euro sollen als Zuschuss fiir Personal-
kosten flieflen. ,,Schlieffllich wurde das
Spendenparlament gegriindet, um et-
was gegen Armut und Obdachlosigkeit
zu tun®, erinnert Gert Upadek an die
Ziele der Organisation.

So geht es bei der Sitzung munter
weiter. Bei manchen Projekten méchte
das Gremium weitere Informationen
von den Antragstellern, bei anderen
steht der Besuch eines Finanzkommis-
sarsnoch an. Ziigig, diszipliniert und gut
gelaunt wird die Liste durchgearbeitet.

,Inder Regel vertraut das Spenden-
parlament unseren Einschitzungen
und Empfehlungen*, sagt Gert Upadek.
Der frithere Leiter einer Gesamtschule
in Blankenese ist Spendenparlamenta-
rier der ersten Stunde. Und er weifd nach
all den Jahren: ,Transparenz ist sehr
wichtig. Deshalb veroffentlichen wir Bi-
lanzen und dokumentieren ganz genau,
welcher Tréger fiir welches Projekt wie
viel Geld bekommt.“ So wisse jeder, wo
jeder einzelne Euro bleibe. Daher, so

by -':.

Upadek, geniefle das Hamburger Spen-
denparlament auch so viel Vertrauen in
der Hansestadt.

Und piinktlich um 18 Uhr ist
Schluss. Bis zur néchsten Sitzung im

Michael Pasdzior

Haus der Diakonie in der Konigstrafie.
Denndurchschnittlich einmalim Monat
trifft sich das Gremium zur Beratung.
Der Bedarf an Hilfe im eigentlich rei-
chen Hamburg ist grof3.

ANZEIGE

Diakonie &&

Hamburg

Wir gratulieren dem
Spendenparlament!

Das Diakonische Werk Hamburg bedankt
sich beim Hamburger Spendenparlament
fUr die gute Zusammenarbeit und 20 Jahre
Mitgliedschaft in der Diakonie.

www.diakonie-hamburg.de
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:: Konigstrafle 54, 2. Stock: Edith Cas-
sel sieht auf das weifie Altonaer Rathaus,
wenn sie von ihrem Computer auf-
schaut. Gerade hat sie die Post auf die
verschiedenen Korbe verteilt und ant-
wortet einem neuen Mitglied. ,,50 Euro
im Monat, das sind 600 Euro im Jahr -
das ist sehr gut. Ublich sind monatlich
finf Euro“, sagt Edith Cassel, die jeden
Donnerstag fiir das Spendenparlament
tétig ist und sich die Biiroarbeit mit 16
Mitgliedern teilt. ,,Unser Biiroist an fiinf
Tagen in der Woche besetzt — das ganze
Jahr, sagt Sibylle Schilling, Mitglied des
Vorstands und zustidndig fiir die Offent-
lichkeitsarbeit des Spendenparlaments.

Bereits seit 20 Jahren arbeitet Edith
Cassel ehrenamtlich fiir das Spenden-
parlament. Aus Uberzeugung: ,,Ich habe
die Griindung1996 miterlebtundbin die
Einzige, die seitdem dabei ist. Die Funk-
tion des Spendenparlaments ist wichtig.
Etwas Besonderes ist die Transparenz
der Arbeit. Wirklich jeder gespendete
Euro geht in soziale Projekte. Das Porto
fiir die mehr als 3000 Mitglieder iiber-
nehmen Sponsorenfirmen. ,Wir sind
hier im Haus der Diakonie zu Gast und
zahlen keine Miete, die Biiromdobel sind
ein Geschenk®, sagt Edith Cassel, wih-
rend sie den Brief ausdruckt. Computer,
Drucker - alles kein Problem fiir die frii-
here Sekretirin.

Rolf-Riidiger Hoffmann unter-
stiitzt mit seiner PR-Agentur die Offent-
lichkeitsarbeit und schreibt Broschiiren
fiir den Verein. ,Besonders beeindruckt
haben mich das starke Engagement und
die grofie Anzahl der ehrenamtlich Tati-
genim Spendenparlament - und was da-
durch bewegt wird. Nur weil sich so viele
Menschen um die Priifung der Forder-
antrige, den Kontakt zu den unterstiitz-
ten Projekten, um Offentlichkeitsarbeit,
den Internetauftritt,um Infostinde und
Veranstaltungen kiimmern, ist es mog-

Beispielhaftes

Ehrenamt

Sie setzen sich mit ihrer Zeit und Tatkraft fiir Menschen
ein. Wir stellen einige der engagierten Mitarbeiter vor

Silke Boenigk ist
seit Juni 2010
Mitglied des Prési-
diums HS

Rolf-Riidiger Hoff-
mann macht mit
seiner PR-Agentur
Broschiiren und
Kampagnen privat

Manuela Bonzel
lief3 sich mit Fami-
lie fiir ein Plakat
ablichten privat

lich,dassjeder Centindie Projekte fliefdt
und keine Verwaltungskosten entste-
hen.”

Manuela Bonzel erfuhr vom Ham-
burger Spendenparlament durch ihren
Mann, der sich Ende 2013 mit seiner
Agentur weigertpirouzwolf dafiir ent-
schied, sich dort ehrenamtlich und un-
entgeltlichzuengagieren. ,,Die intensive
Auseinandersetzung mit den Proble-
men hier in Hamburg fand von dem Mo-
ment an auch hier in der Familie statt®,
sagt Manuela Bonzel. ,,Ich héitte niemals
gedacht, wie viele Probleme es hier in

Jan Busche betreut
die Facebook-Seite
und hat einen ande-
ren Blick auf Néte
gewonnen privat

Edith Cassel arbeitet
seit 20 Jahren fiir
den Verein

Klaus Bodig

Max Schumann
betreut die Website
und unterstiitzt den
Verein seit 2015 bei
Veranstaltungen
privat

der Stadt gibt - aber auch, wie viele Men-
schen es gibt, die diese Probleme mit
Leidenschaft, aber auch grofier Profes-
sionalitit angehen und dadurch Gutes
tun.“Sowar esfiir sie selbstversténdlich,
sich mit ihrer Familie fiir ein Kampag-
nenshooting zur Verfiigung zu stellen.
Jan Busche betreut vor allem die
Facebook-Seite des Spendenparla-
ments. ,,Es macht sehr viel Spaf und ist
eine grofie Bereicherung, fiir eine sozia-
le Organisationzu arbeiten. Es 6ffnet die
Augen fiir viele N6te und Probleme auf
der Welt beziehungsweise in der eige-

nen Stadt. Dadurch ist es moglich, viele
Ereignisse und Diskussionenbesserein-
zuschitzen und zu bewerten.

Max Schumann ist der jiingste Eh-
renamtliche im Team und unterstiitzt
den Verein seit vergangenem Juli. Der
Student ist auf Veranstaltungen dabei,
betreut die Website und gibt Schulun-
gen dazu. ,Ich finde es wirklich erstaun-
lich, dass der Verein es trotz seiner mitt-
lerweile beachtlichen GrofRe schafft, sei-
ne Arbeit ausschliefflich durch die
Partizipation Ehrenamtlicher zu bewil-
tigen. Die herzliche Stimmung, die zwi-
schen den Mitgliedern herrscht, und die
Begeisterung, mit der alle hinter der
Arbeit stehen, sind fiir mich Zeichen
einer sinnvollen und unterstiitzungs-
wiirdigen Idee.”

Seit Juni 2010ist Silke Boenigk, Pro-
fessorin fiir Betriebswirtschaftslehre an
der Universitdt Hamburg, Mitglied im
dreikopfigen Préasidium des Spenden-
parlaments, das alle zwei Jahre vom
stimmberechtigten Plenum gewéhlt
wird. Sie fand die Konzeption, dass die
Mitglieder selbst tiber die zu férdernden
Projekte abstimmen, spannend und in-
novativ. ,Forschungsergebnisse zeigen,
dass im Kern acht unterschiedliche Me-
chanismen existieren, die als Erklarung
fiir ein gesellschaftliches Engagement
dienen konnen. Diese waren bei mir per-
sonlich ebenfalls gegeben. Das ist zu-
meist Altruismus, also grundsétzlich et-
was Gutes fiir die Gesellschaft tun zu
wollen, in Kombination mit der Dring-
lichkeit, die im Falle von Obdachlosig-
keit, Armut und Isolation in Hamburg
immer noch stark gegeben ist.”

Fiir Edith Cassel steht fest: ,,Ich bin
mit dabei, so lange ich denken, sehen
und gehen kann.”

Alle Leser, die sich fiir die freiwillige Mitarbeit im
Hamburger Spendenparlament interessieren, sind
herzlich eingeladen, eine E-Mail zu senden an
ehrenamt@spendenparlament.de

Medizinische Hilfe fiir Menschen ohne Papiere

Anonym und kostenlos: In einer Praxis in Altona behandeln Arzte Patienten ehrenamtlich

:: Die Menschen, die zur Sprechstunde
in die Altonaer Praxis in der Bernstorff-
strafle 174 gehen, kommen aus Afrika,
Siidamerika und Osteuropa. Sie haben
Beschwerden von Bauchschmerzen
iiber Grippe bis hin zu chronischen Er-
krankungen wie Diabetes. So unter-
schiedlich sie sind - alle Patienten ver-
bindet, dass sie ohne giiltige Aufent-
haltspapiere in Hamburg leben.

_ Seit fast vier Jahren betreuen zwei
Arztinnen, eine Sozialberaterin und
zwei medizinische Fachkrifte diese Pa-
tienten in dem Projekt ,AnDOCken”
medizinisch und sozialrechtlich - ano-
nym und kostenlos. ,Diese Menschen
fithren ein Schattenleben®, sagt Projekt-
leiterin Angela Bihr. Das bedeute nicht,
dass sie obdachlos seien. Sowohl Wohn-
raumalsauch Arbeitfinden die meisten.
Zwischen 6000 und 22.000 Menschen
leben ohne giiltige Papiere in Hamburg.
Viele kamen als Touristen und sind ge-

blieben. Aus Angst, entdeckt zu werden,
trauen sich diese Menschen aber hiufig
nicht zum Arzt, selbst wenn sie starke
Schmerzen haben. Die Anonymitit in
der ,Sprechstunde fiir Menschen ohne
Papiere“der Diakonie gibtihnen Sicher-
heit.

Viele Schwangere und chronisch
Kranke kommen in die Sprechstunde
Im Jahr 2014 wurden in der Praxis
814 Menschen ohne gesicherten Aufent-
haltsstatus behandelt, insgesamt 3610
Menschen suchten medizinischen Rat.
Es ist das erste Projekt dieser Art in
Hamburg, das vom Diakonie-Hilfswerk
getragen wird. ,Immer wieder gelingt es
uns, diese Menschen ins Krankenkas-
sensystem zu bekommen®, sagt Angela
Béhr. ,Darauf sind wir sehr stolz.“ Wie
grofy das Vertrauen zwischen den Arz-
tinnen und den Migranten ist, zeigt sich
darin, dass es meist nicht bei einem Be-

such bleibt. Viele Patienten kommen
wieder. Zwei Drittel von ihnen sind
Frauen. Vor allem Schwangere nutzen
die Vorsorgeuntersuchungen und die
Betreuung durch die Gynékologin. Auch
chronisch Kranke kommen in die
Sprechstunde, sie leiden vor allem an
Herz-Kreislauf-Erkrankungen, Diabe-
tes und HIV-Infektionen.

Das Projekt wird {iiberwiegend
durch Spenden finanziert - die Stelle
einer Gynikologin bezahlt die Gesund-
heitsbehorde. Insgesamt liegen die Kos-
ten der Praxis bei175.000 Euro im Jahr,
davon werden 108.000 Euro beim Ham-
burger Spendenparlament fiir den Zeit-
raum von drei Jahren beantragt. Das
Spendenparlament hat bereits zweimal
gefordert: den Anschub, die Praxisein-
richtung und die Miete in Héhe von
120.000 Euro. Die Anschaffung eines
Sonargerites wurde mit 15.000 Euro
unterstiitzt. (gen)

In Altona werden Patienten ohne Papie-

re kostenlos behandelt Annette Schrader
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Im Januar 1996 startete
das Spendenparlament als
Projekt gegen Armut

MARLIES FISCHER

:: Stephan Reimers hatte vor mehr als
20 Jahren die erste Idee: ,,Hamburg war
eine so reiche Stadt, und so viele Men-
schen hatten kein Dach iiber dem Kopf.“
Der damalige Leiter des Diakonischen
Werks in Hamburg wollte etwas tun
gegen Armut, Obdachlosigkeit und Ein-
samkeit. Der promovierte Theologe lud
offentlich zum Mitdenken ein. Férderer
und Sponsoren sollten in einem demo-
kratischen Verfahren iiber die Vergabe
der Spenden bestimmen. Die Idee eines
Spendenparlaments nahm Form an.

Im November 1993 hatte Reimers
schon die Obdachlosen-Zeitung , Hinz
und Kunzt® mit einer Auflage von
120.000 Exemplaren auf den Weg ge-
bracht. ,In einer der nichsten Ausgaben
haben wir einen Fragebogen beigelegt,
was noch verbessert werden koénnte“,
erinnert sich der ehemalige Landespas-
tor. ,,Es kamen viele Bogen zuriick mit
Vorschlidgen und Anregungen. Der Wille
in der Bevélkerung war grof3, etwas fiir
die Benachteiligten zu tun.”

Kein gutes Projekt diirfe an Geld-
mangel scheitern, so Reimers. Und er
dachte an so etwas wie eine Bank fiir ge-
meinniitzige Projekte. Denn Hilfe
auflerhalb von staatlichen Strukturen
sei dringlicher geworden, und zwar bis
heute. ,Die moderne Gesellschaft hat
viele Abbruchkanten. Da bleibt immer
wieder jemand auf der Strecke und wird
unverschuldet zum Verlierer.“

Im Januar 1996 griindeten rund 50
Biirgerinnen und Biirger, die einem Auf-
ruf im Hamburger Abendblatt gefolgt
waren, den Verein fiir das Spendenpar-
lament,derunter der Nummer14803ins
Vereinsregister eingetragen wurde.
Laut Satzung ist das eigentliche Parla-
mentein ,Beirat“. Das musste aus recht-
lichen Griinden so sein, damit zum Bei-
spiel Spendenquittungen ausgestellt
werden konnen.

Das Hamburger Rathaus war dann
Gastgeber der konstituierenden Sitzung
des Parlaments am 9. Februar vor 20
Jahren. ,800 Menschen, die sich lokal
engagieren wollen, waren gekommen.
Daswar einbewegender Moment®, erin-
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nert sich Reimers. Die erste ordentliche
Parlamentssitzung fand sechs Wochen
spiter im Audimax der Universitit statt.
Elf Projekten wurden Zuschiisse in H6-
hevon damals105.200 Mark genehmigt.
Eine Initiative davon war die Obdachlo-
sentagesstitte ,Mahl Zeit“: 1400 Mark
wurden fiir eine Tiefkiihltruhe und 7500
Mark fiir Lebensmittel iiberwiesen. Die
kirchliche Einrichtung in Altona gibt es
heute noch.

1136 Projekte mit einer Gesamt-
summe von mehr als zehn Millionen
Euro hat das Spendenparlament unter
dem Motto ,Helfen macht gliicklich®
bisher geférdert. Am Anfang ging es um
Hilfe gegen Armut und Obdachlosigkeit,
heute um Integration und Teilhabe im
weiteren Sinne, zum Beispiel bei Projek-
ten der Kinder- und Jugendhilfe, bei Ini-
tiativen fiir Migranten und Fliichtlinge.

,Wir haben immer mehr Antrige
auf dem Tisch, deshalb mussten wir Ab-
striche bei der H6he der Zuschiisse ma-
chen®, sagt Reimers, der als Ehrenmit-
glied regelmifiig die Parlamentssitzun-
gen besucht. Er hat in der Vertretung
zwei Fraktionen ausgemacht: die Grof3-
ziigigen, die einzelnen Projekten mehr
geben mochten, und die Sparsamen, die
mehr Antriage mit kleineren Summen
bedienen méchten. ,,Undbeide Gruppen
haben ihre Berechtigung.”

Was fiir eine soziale Stadt!
Wie viele Initiativen sind Tag
fiir Tag am Werk, um
Menschen beizustehen!
Stephan Reimers, Initiator
des Spendenparlaments

Generell sollen die Zuschiisse nur
fiir einen begrenzten Zeitraum oder als
Anschubfinanzierung gewihrt werden.
,WIir libernehmen zum Beispiel keine
Personalkostenférderung auf Dauer.”
Bedenken gibt es manchmal auch bei Fi-
nanzhilfen fiir Schul- oder Kirchen-Pro-
jekte. ,,.Dagucken wir genau hin, obnicht
andere Institutionen in der Pflicht
sind“, so der Ideengeber.

Stephan Reimers wird demnéchst
72 Jahre alt und ist weiterhin sehr enga-
giert, zum Beispiel als Prisidiumsmit-
glied der Deutschen Hungerhilfe und als

Vorstandsvorsitzender der Aktion Siith-
nezeichen Friedensdienste. Dass seine
Idee seit 20 Jahren in der Hansestadt
Friichte trigt, macht Reimers stolz auf
Hamburg und seine Menschen. ,Als ich
neulich von einer Sitzung des Spenden-
parlaments nach Hause ging®, sagt der

Feier zum zehnjih-
rigen Bestehen im
Michel 2006: Die
Altbiirgermeister
Klaus von Dohnanyi
(v. I.) und damalige
Biirgermeister Ole
von Beust im
Gesprich mit
Stephan Reimers,
dem Ideengeber
und Ehrenmitglied
des Spenden-
parlamentes

Thies Rétzke

Theologe, ,habe ich wieder einmal ge-
dacht: Was fiir eine soziale Stadt! Wie
viele Selbsthilfegruppen, Initiativen,
Nachbarschaftshilfen sind Tag fiir Tag
am Werk, um Menschen beizustehen,
ihr Leben aufzuhellen oder zumindest
ertriglich zu machen!”

ANZEIGE

20 Jahre Hamburger Spendenparlament.

Hilfe, die gut ankommt!

Wir von softfair gratulieren

herzlich zum Jubilaum!

Softfair ist Spezialist fur die
Entwicklung von IT-Losungen fur
Finanzdienstleister. Gegrindet
wurden wir bereits 1988 in Hamburg
und befinden uns seitdem zu hundert

Prozent im Familienbesitz.

Mehr erfahren: www.softfair.de

@softfair

solutions
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Das Ankommen
leichter machen

Der Verein Sprachbriicke
Hamburg hilft Migranten,
Deutsch zu lernen

¢ Damit Menschen mit Migrations-
hintergrund am gesellschaftlichen Le-
ben in unserem Land teilhaben kénnen,
miissen sie ausreichend gut Deutsch
sprechen konnen. Die Praxis zeigt je-
doch, dass die Deutschkenntnisse etwa
nach Abschluss eines Sprach- oder In-
tegrationskurses oft wieder rapide
nachlassen. ,Vielen Zuwanderern bie-
ten sich einfach zu wenige Moglichkei-
ten, das Erlernte im Alltag anzuwenden.
Teilweise bestehen auch Hemmschwel-
len, und die Menschen trauen sich nicht,
Deutsch zu sprechen®, sagt Annja Haeh-
ling von Lanzenauer, Vorstand von
Sprachbriicke Hamburg.

Der im Oktober 2013 gegriindete
Verein, der im vergangenen Jahr mit
dem Hamburger Preis fiir Fliichtlings-
hilfe ausgezeichnet wurde, unterstiitzt
Menschen dabei, Deutsch zu sprechen.
Dazu dienen Gespriachsrunden, bei
denen einmal pro Woche jeweils eine
Stunde lang der Wortschatz erweitert
wird. ,,Statt Grammatik- und Vokabel-
tests steht bei uns die Unterhaltung im
Vordergrund. Die Themen wechseln
monatlich, berichtet Annja Haehling

Zuwanderer iiben mit Ei‘lrenamtlichen
Deutsch fiir den Alltag Krim Griittner

von Lanzenauer, die bei Sprachbriicke
Hamburg das Projekt ,,Sprache im All-
tag” leitet. Gleichzeitig ermdglichen die
Gespriachskreise Einblicke in unsere
Kultur. Auf Exkursionen wird zum Bei-
spiel gemeinsam der 6ffentliche Nah-
verkehr ausprobiert. Oder die Teilneh-
mer - ob aus Syrien, Eritrea, Afghanis-
tan, Iran, der Tiirkei oder dem Kosovo -
besuchen gemeinsam einen Super-
markt.

Die Angebote fiir jeweils acht bis
zehn Teilnehmer sind kostenlos und
werden von geschulten und sorgfaltig
ausgewihlten Ehrenamtlichen geleitet.
Etwa ein Drittel von ihnen hat selbst
einen Migrationshintergrund. ,Die In-
tegration findet somit beidseitig und auf
Augenhohe statt®, betont Haehling von
Lanzenauer. Mittlerweile sind etwa 150
Ehrenamtliche fiir die Sprachbriicke
Hamburgim Einsatz. Sie leiten 36 Grup-
penan310rteninder ganzen Stadt. Wei-
tere Ehrenamtliche werden von dem
Verein gesucht, denn die Nachfrage sei-
tens der Zuwanderer hat sich aufgrund
der aktuellen Situation im vergangenen
Jahr nahezu verdreifacht. Die Miete fiir
die Biirordume des Vereinsin Hamm hat
das Spendenparlament fiir zwei Jahre
iibernommen. Annja Haehling von Lan-
zenauer: ,Ohne diese Unterstiitzung
wiéren wir nicht so weit, wie wir heute
sind.“  (esl)

Im Ring gelten Regeln. Wer sich an sie hilt, kann sich
auch in der Gesellschaft seinen Platz erkdmpfen

BETTINA MITTELACHER

22 Viele von ihnen kennen innere Lee-
re, Unzufriedenheit und eine unbindige
Waut auf andere oder auf sich selbst. Das
Gefiihl, nichts wert zu sein. Benachtei-
ligte und schwierige Jugendliche, die
meinen, es gebe keinen Weg aus dem so-
zialen Abseits, lernen beim Boxtraining,
dass es sehr wohl Strategien gibt, wieder
in der Gesellschaft anzukommen. Dass
essichlohnt, sich anzustrengen und Zie-
lezuhaben. Und dass das sogar Spafi ma-
chen und cool sein kann. Mit der Box-
school und der Box-Out gGmbH gibt es
in Hamburg zwei Vereine, die sich der
Gewaltpravention fiir Jugendliche iiber
den Boxsport verschrieben haben und
vom Spendenparlament unterstiitzt
werden.

Sportprojekte kénnen Jugendliche auch
zu besseren Schulleistungen motivieren

»Wir benutzen den Kopf bei Box-
school nur zum Denken - und niemals
als Ziel.“ Olaf Jessen, Vorsitzender des
Vereins, bringt so auf den Punkt, was die
Boxschool ausmacht. Wertschitzung
fiir sich selbst und andere sowie das res-
pektvolle Miteinander werden hier ver-
mittelt: {iber das Boxen, iiber den Sport.
»Lustauf Boxenhaben die meisten®, sagt
Jessen {iiber die Jugendlichen, mit
denen er arbeitet, jene, die bereits auf-
fillig geworden sind, und die, die im Ab-
seits stehen oder schon Opfer von Ge-
walt geworden sind.

»sunser padagogisches Konzept ist
es, iber den Sport den Kindern zu hel-
fen, dass sie im Alltag besser zurecht
kommen. Das geht vor allem {iber Wert-
schitzung. Wir zeigen ihnen: Wir helfen
dir, wir unterstiitzen dich.“ Uber den
Sportlernten die Jugendlichen auch das
Durchhalten, einen besseren Umgang
mit dem eigenen Korper. ,Jeder hat
Schwichen und Stiarken. Wir arbeiten
an den Stiarken, versuchen, die Kids auf-
zufangen und zu stabilisieren. Beim Bo-
xen gibtesklare Regularien, dasversteht
jeder. Dazu gehoren auch Piinktlichkeit
und Disziplin. Und eben Durchhaltever-
mogen.” Wer das gelernt hat, weifs, dass
er sein Verhalten dndern kann, und das
vermittele ein Gefiihl der Stirke. Wer fit
undin guterkorperlicher Verfassungist,

wird feststellen, dass auch die Psyche
starker wird - ein wichtiger Schritt, um
in der Schule wieder besser mitzukom-
men. Die Boxschool ist Kooperations-
partner der Behorde fiir Schule und Be-
rufsbildung, Abteilung Beratungsstelle
fiir Gewaltpravention. Riickmeldungen
von Schulen zeigten, dass es bei der Ini-
tiative eine , Trefferquote von 90 Pro-
zent“ gebe, betont Jessen. ,Das bedeu-
tet: Die nehmen wieder richtig am
Schulunterricht teil.“

Bildung: Hier setzt vor allem die
Box-Out gGmbH an, ein anerkannter
Tréger der freien und Jugendhilfe. ,Ge-
waltprivention und Integration funk-
tionieren durch Bildung®, sagt Christian
Gorisch, Geschiftsfithrer von Box-Out.
»Wir arbeiten praventiv und gehen des-
halb an Jugendliche ran, die wir in die
Gesellschaft zu integrieren versuchen.”
Das beginne in der Schule iiber Wahl-
pflichtkurse zum Boxen. ,,Boxen ist cool
und macht SpaR.“ Vor allem kimen die
Zwolf- bis 14-Jahrigen, aber auch Zehn-
jahrige seien schon dabei. Durch das Bo-
xen, bei dem die Jugendlichen Disziplin
und das Einhalten von Regeln lernen,
bekdmen sie viel mehr Selbstwertgefiihl,
sagt Gorisch.,,Wirbringenihnenbei, wie
man eben nicht zuschligt, sondern Kon-
flikte anders 16st.“ Wie man sich mit
Fairplay, Regelbewusstsein und dem
richtigen Verstindnis von Respekt ,he-
rausboxen“ kann aus den schwierigen
Rahmenbedingungen, aus der Perspek-
tivlosigkeit.

Uber die Disziplin, die beim Trai-
ning wichtig ist, werde die Arbeitsmoral
verbessert. Box-Out bietet auch Haus-
aufgaben-Betreuung, Nachhilfe und so-
ziales Kompetenztraining an. ,,Wir ra-
ten den Jugendlichen, mehr fiir die
Schule zu tun, auch gern mal frither zum
Lernen zu kommenund zu fragen, wie es
mit den Zeugnissen aussieht. Wenn
einer die Schule nicht ernst nimmt und
nur boxen will, ist er bei uns verkehrt®,
sagt Gorisch. Das Konzept seilangfristig
und dauere im Idealfall sieben Jahre.
Zudem beinhalte es neben der Beglei-
tung des Schulunterrichts auch spéter
die Vermittlung von Praktikums- und
sogar Ausbildungsplitzen. ,,Wir wollen
die Jugendlichen langfristig begleiten -
bis zum Beruf.”

Jhamburger Abendblaft

20 JAHRE
HAMBURGER SPENDENPARLAMENT

=~ N
Beim Boxsport geht
es nicht nur um Kraft

Kinder und Demenzkranke spielen Theater

Konfetti Plus ist ein ungewo6hnliches Projekt, von dem zwei Generationen profitieren

¢: Jeden Mittwochvormittag ist es so
weit: Dann marschieren acht Kindervon
der ,Schule an der Burgweide“ gemein-
sam mit ihrer Lehrerin Daniela Heer ins
Kervita Senioren-Zentrum ,Am Insel-
park®. Auf dem Stundenplan der Zehn-
bis Zwolfjdhrigen steht dann weder Ma-
the noch Deutsch, sondern ein interge-
neratives, musikalisches Theaterpro-
jekt unter der Tragerschaft des Biirger-
hauses Wilhelmsburg.

,Mit unserem Projekt ,Konfetti
Plus‘bringen wir Kinder und an Demenz
erkrankte Senioren in einem lockeren
Umfeld spielerisch zusammen. Die Kin-
der sollen fiir dltere Menschen und de-
ren Einschrinkungen sensibilisiert
werden. Aufierdem wollen wir der Isola-

tion und Vereinsamung der &lteren
Menschen entgegenwirken, vor allem
aber ein richtig tolles Theaterstiick auf
die Beine stellen®, erldutert die Theater-
piadagogin Katharina Irion, die das Pro-
jekt seit vergangenem August leitet. Thr
zur Seite steht der Musiker Klaas Sohle.

Zu Beginn der Treffen im Senioren-
Zentrum werden die jungen und élteren
Schauspieler einander zugeteilt: Jeweils
ein Schiiler und ein alterer Mensch bil-
den ein Team. Anschliefiend findet das
Warm-up statt. Dabei wird zum Beispiel
gemeinsam geklatscht oder gesungen —
alte Volkslieder oder auch Beatles-Klas-
siker. Danach gehtesandie Entwicklung
der einzelnen Geschichten und Szenen.
»Anfianglich hatten einige Kinder Be-

rithrungsingste®, sagt Katharina Irion.
,Doch inzwischen ist das Miteinander
nicht mehr von Distanz geprégt. Viel-
mehr ist es fiir die Kinder eine schéne
Erfahrung, in die Rolle des Helfers zu
schliipfen und zu beobachten, dass die
teilweise sehr in sich gekehrten Senio-
ren sich immer mehr 6ffnen und auf sie
zugehen.”

Unterstiitzt wird die Theaterpada-
gogin von den Mitarbeitern des Senio-
ren-Zentrums sowie von Daniela Heer,
der Forderkoordinatorin der ,Schule an
der Burgweide®. Die Kosten fiir die An-
mietung der Ridume iibernimmt das
Spendenparlament. Noch vor den Som-
merferien soll das Stiick der Kinder und
Senioren aufgefithrt werden. (csl)

Warme Mahlzeiten fiir Obdachlose

Verein kiimmert sich darum, dass Menschen im Winter etwas zu Essen haben

:: Eis, Schnee und Nisse, klirrende
Kilte und Dunkelheit: Wihrend der
Wintermonate sind Menschen, die auf
der Strafle leben, besonders gefdhrdet.
In Hamburg gibt es rund 2000 Obdach-
lose. Um sie vor den Gefahren des Win-
ters zu schiitzen, hat die Stadt ein Win-
ternotprogramm eingerichtet. Von An-
fang November bis Ende Méirz kénnen
obdachlose Ménner, Frauen und Paare
kostenlos in Gemeinschaftsunterkiinf-
ten und Wohncontainern iibernachten.

Um die Verpflegung der Menschen
an den innerstddtischen Standorten
Miinzstrafie und Schaarsteinweg kiim-
mert sich der Forderverein ,,Winternot-
programm fiir Obdachlose”, der vor
zehn Jahren von freiwillig Engagierten

gegriindet wurde. ,,Unsere Ehrenamtli-
chen versorgen an kalten Tagen, wenn
die Temperaturen gegennull gehen, teil-
weise bis zu 800 Menschen mit einem
Abendessen. Fur viele Obdachlose ist
das oft die erste Mahlzeit des Tages“,
sagt Klaus Bostelmann, der Zweite Vor-
sitzende des Vereins.

Die Mahlzeiten - zumeist be-
stehend aus einer warmen Suppe, beleg-
ten Broten, Obst und Nachtisch - wer-
den aus Lebensmittelspenden zuberei-
tet, die von der Hamburger Tafel, von
Hotels und Gaststitten kommen. Aber
manchmal reicht das nicht, oder es fehlt
etwas. Dann miissen Lebensmittel zuge-
kauft werden. Finanziert werden diese
mit Geldspenden. ,Wir sind sehr stolz

darauf, dass wir den obdachlosen Men-
schen eine Hilfe bieten, die es sonst
nicht geben wiirde“, betont Klaus Bos-
telmann. Mittlerweile zdhlt der Férder-
verein rund 160 Freiwillige. ,Ein tolles
Miteinander ist das“, sagt Klaus Bostel-
mann, der selbst alle zwei Wochen vor
Ort mit anpackt.

Die Arbeit beginnt um 16 Uhr. Dann
werden die Lebensmittel gesichtet, da-
nach werden die Mahlzeiten zubereitet.
Die Essensausgabe beginnt um 19 Uhr.
Gegen 20.30 Uhr st fiir die Helfer Feier-
abend. Klaus Bostelmann: ,Wer mitma-
chenwill, kann sich gernbeiuns melden.
Auch Spenden sind willkommen.“ (csl)

Mehr unter www.winternotprogramm.hamburg

Ragazza hilft
Prostituierten

Einrichtung in St. Georg
unterstiitzt Frauen, die
im Rotlicht-Milieu arbeiten

¢ In der von Ménnern dominierten
Szene der Drogenkonsumenten haben
Frauen einen schweren Stand. ,,Insbe-
sondere die Gewalt gegeniiber den Frau-
en hat in den letzten Jahren stark zuge-
nommen®, sagt Gudrun Greb, Ge-
schiftsfithrerin des Vereins ragazza im
Stadtteil St. Georg. Als Kontakt-und An-
laufstelle bietet die Einrichtung seit 25
Jahren Hilfe fiir Frauen, die Drogen
nehmen und als Prostituierte arbeiten.

Bei ragazza bekommen sie etwas zu
essen und zu trinken, sie kdnnen sich
ausruhen, duschen, ihre Wische wa-
schen oder einfach nur reden. Dariiber
hinaus haben die Frauen die Moglich-
keit, sich umfassend und anonym bera-
ten zu lassen, Spritzen zu tauschen, mit-
gebrachte Drogen unter hygienischen
Bedingungen zu konsumieren oder sich
medizinisch versorgen zu lassen.

An einem Tag pro Woche steht den
Besucherinnen eine Arztin zur Verfii-
gung, die vom Spendenparlament finan-
ziertwurde. Alle 14 Tage kommteine Gy-
nikologin. ,Ohne die Unterstiitzung
durch Spenden wéren wir nicht in der
Lage, unsere Arbeit zumachen. So konn-
ten wir zum Beispiel dank des Spenden-
parlaments ein Ultraschallgerét finan-
zieren. Dafiir sind wir ungeheuer dank-
bar®, sagt Gudrun Greb. Zwischen 350
und 500 Frauen kommen pro Jahr zura-
gazza, die meisten davon eher unregel-
miéfig, mal abends, mal tagsiiber oder
am Wochenende.

Die Mitarbeiterinnen des Vereins
sind auch auf den Strafen Hamburgs
unterwegs, um Kontakt zu betroffenen
Frauen aufzunehmen oder Arbeitsma-
terialen - etwa Kondome und Gleitgel -
sowie warme und kalte Getrénke zu ver-
teilen. Wird eine Frau von der Polizei
festgenommen oder muss sie ins Kran-
kenhaus, lisst der Verein ragazza sie
nicht allein. ,Viele von ihnen haben
aufler uns niemanden mehr, der sie im
Krankenhaus oder Gefingnis besucht®,
sagt Gudrun Greb.

Eine der Mitbegriinderinnen des
1991 gegriindeten Vereins war Ham-
burgsbekannteste Hure, Domenica Nie-
hoff, die 2009 verstorben ist. Sie wire si-
cherlich gliicklich dariiber, dass ragazza
in diesem Jahr ein wichtiges Jubildum
feiert. Anlésslich des 25-jdhrigen Be-
stehens wird es eine Fachkonferenz und
einen ,, Tag der offenen Tiir“ geben. Wer
die Akteure und die Ridumlichkeiten
kennenlernen méchte, hat am 27. Mai
von 12 Uhr an dazu Gelegenheit. (csl)

Weitere Infos unter www.ragazza-hamburg.de
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Hamburg auf d
'__t"f{affee Teeund

365 Tage im Jahr

ist der Mitternachtsbus
Anlaufstelle

fiir Obdachlose

Fotos [3) Michael Rauhe

——

JAN HAARMEYER

¢¢ Der Bartige schlurft aus einem Kauf-
hauseingang in der City. Er bekommt
einen Kaffee mit viel Zucker. Und zwei
Brotchen mit Kése und Wurst. Ein gro-
fer Hut zdhmt die langen Haare, ein
Mantel schiitzt den dlteren Mann gegen
die Kilte. Uber die randlose Brille
schauen seine wachen Augen in das In-
nere des Mitternachtsbusses. ,Soll ich
euch einen Witz erzihlen? Treffen sich
zwei Wahrsager. Sagt der eine: Kommst
dumorgen mit? Sagt der andere: Nee, da
war ich schon.”

Der Birtige lacht. Er ist ein guter al-
ter Bekannter. Beatrix, 50, und Ute, 55,
packen ihm die Brotchen ein. Noch
einen Berliner? Und Taschentiicher?
»Ja, gerne. Danke.“ Manuel, 51, hat hin-
tenim Bus,woaufeinem TresendreiKa-
nister mit heifem Wasser stehen, den
Kaffee fertig. Er reicht den warmen
Pappbecher nach vorn. ,Bitte schon.”

Eigentlich macht Manuel an jeder
Haltestelle hinten die Klappe auf, um
Kaffee, Tee, Kakao oder Briihe auszuge-
ben. ,Heute ist es zu kalt.“ Der Winter
hat Hamburg an diesem Januar-Abend
fest im Griff. Minus fiinf Grad, dazu ein
eisiger Wind und Schneefall. Ein Wetter,
das niemanden freiwillig auf die Strafle
treibt. ,Ein Lichtblickin derkalten Stadt
- der Mitternachts-Bus®steht in bunten
Buchstaben auf dem Transporter, der
365 Tage im Jahr unterwegs ist. Die ers-
te Stationistumkurznach achtam Wall-
ringtunnel, nachdem in zwei Dat-Back-
hus-Filialen acht Kérbe mit belegten
Brotchen und Kuchen eingeladen wor-
densind. Derletzte Haltist kurzvor Mit-
ternacht am Bahnhof Altona. Dazwi-
schen liegen rund 20 Stationen.

,Manche wollen nur Kaffee und
Brotchen, andere ein bisschen reden
oder einen Rat, wenn sie nicht weiter-
wissen®, sagt Beatrix. Seit zehn Jahren
ist sie als ehrenamtliche Helferin im Bus
dabei. ,,Kein Mensch soll auf Hamburgs

Straflen erfrieren.” Das war der Leitge-
danke fiir Landespastor Stephan Rei-
mers, um vor 20 Jahren das Projekt Mit-
ternachtsbus zugriinden. In dem Antrag
an das Spendenparlament hief es: ,In
Hamburg gibt es fiir unsere auf der Stra-
e lebenden, obdachlosen Mitmen-
schen nach 20 Uhr kaum Méglichkeiten
sich aufzuwirmen. Tiglich von 20 bis 24
Uhr sollen, wenn méglich, mehrere Bus-
se durch die Straflen fahren und diesen
Mitmenschen heifle Getrianke, etwas zu
essen und ein wenig Zeit spenden.”
Stephan Reimers hatte einen Arti-
kel iiber einen Bus in Frankfurt gelesen,
der Obdachlose nachts versorgt. ,,Diese
Idee brachte ich nach Hamburg mit.“
Anfang der 90er-Jahre wurden hier
rund 7000 Obdachlose gezéhlt. Momen-

Beatrix schiebt Kartons mit belegten
Brétchen zum Mitternachtsbus

Michael kommt regelmé&fdig zum Bus
und holt sich Kaffee und Brétchen

tan spricht die Diakonie von mehr als
2000 Menschen, die in Hamburg auf der
Strafle schlafen. Auch an Wintertagen.

,Das Interesse an diesem Projekt
war von Anfang an grof$“, sagt Reimers.
,Nach einem Artikelim Abendblatt mel-
deten sich 70 Ehrenamtliche.“ 20 Jahre
spater sind es140 Hamburger, diein Vie-
rer-Teams einmal im Monat einen
Abendlangfiirdie Menschendasind, die
irgendwann einmal von ihrem geplan-
ten Weg abgekommen sind.

Den Helfern zeigt sich ein Hamburg,
das den meisten verborgen bleibt

Michael, 47,istan diesem Abend der
Erste. ErwartetbeiSaturnschonaufden
Mitternachtsbus. Ein kleiner Mann mit
miidem Blick und einem grofien Ruck-
sack. Seine ganze Habe. Er ist in Flens-
burg aufgewachsen und hat als Land-
schaftsgirtner gearbeitet. Die Trennung
von seiner Freundin, sagt er, habe ihn
vollig aus der Bahn geworfen. Seit 15
Jahren lebt er auf der Strafie. Manchmal
seierdicht dran gewesen an den eigenen
vier Wéanden. Aber wenn er die miss-
trauischen Blicke der Nachbarn gesehen
habe, sei er wieder gegangen. Zuriick in
sein Leben auf der Strafe. Irgendwo in
der Stadt hat er ein warmes Plidtzchen
gefunden. Das reiche ihm, sagt er.

Ute und Manuel sind seit vier Jah-
ren im Helferteam. ,,Die ehrenamtliche
Arbeit bringt uns auch deshalb viel, weil
sie uns immer vor Augen fiihrt, wie gut
es uns geht“, sagt Ute. ,Man kann auch
mal was zuriickgeben®, sagt Manuel. Sie
entdecken dabei ein Hamburg, das den
meisten verborgen bleibt. Und sie tref-
fen auf vollig unterschiedliche Men-
schen. Den typischen Obdachlosen, sa-
gen sie, gebe es nicht. Es seien mehr
Mainner als Frauen, viele kommen in-
zwischen aus dem Osten. Es gibt die Stil-
len und die Redseligen. ,Manche sind
eloquent, schlagfertig und interessiert®,
sagt Beatrix. Zu manchen bauen sich
iiber die Jahre richtige Beziehungen auf.

,uUnd wenn man dann erfihrt, dass einer
nicht mehr zum Bus kommt, weil er ge-
storben ist, tut das weh.“

Der ,Niederldnder“ war heute nicht
anseinem Platz. Der , Intellektuelle“hat
sich auch nicht blicken lassen. ,,Der er-
zahlt gerne die Geschichte, wie er Hel-
mut Schmidt das Rauchen auf dem
Dammtor-Bahnhof verbieten wollte.
Schmidt habe gesagt, er diirfe iiberall
rauchen, und dann die Kippe weggewor-
fen. Der Intellektuelle hat sie aufgeho-
benund zu Ende geraucht®, sagt Manuel.

Beatrix fiihrt nach jeder Haltestelle
eine Strichliste. Am Ende dieses kalten
Abends haben sie 74 Menschen das Ge-
fiihl vermittelt, dass sie nicht vergessen
sind. Siehabenderalten Dame, diejeden
Abend im Foyer der Staatsoper sitzt,
Kaffee und Brotchen gebracht. Marek
aus Polen, der in Socken und Sandalen
zum Bus kommt, moéchte den Kaffee
»ohne Zucker”. ,Wegen diesem Krebs
im Magen“, sagt er und tippt mit dem
Finger auf seinen Bauch.

Beatrix sagt, sie konnen den
Schmerz der Menschen, die zum Bus
kommen, nurlindern. ,Aber wir kénnen
ihn nichtheilen.“ Siekénnen daseinund
zuhoren. Dabei treffen sie immer wieder
auf Menschen, die sich nicht unterkrie-
gen lassen.

Der Bus in Zahlen

46.627 Kontakte hatten die Hel-
fer am Bus im Jahr 2014. Im
Durchschnitt kamen 128 Men-
schen pro Tag. 40 Prozent, etwa
18.000 Gaste, sind aus Osteuropa.
3198 Kisten Brotchen und Kuchen
wurden verteilt. In 44.800 Papp-
bechern wurden 9000 Liter fair
gehandelter Kaffee, Tee, Kakao
und Briihe ausgeschenkt.
Sechsmal kam der Notarzt.
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Mit Musik die Welt entdecken

Bei den Klangstrolchen
konnen Kinder regelméifiig
und kostenlos musizieren

KATHARINA GESSLER

¢¢ EinBlickindie Gesichter der Kinder
reicht, und sofort ist klar: Sie haben
Spaf3, sind voll bei der Sache. Thre Mimik
spricht Binde. Mustafa strahlt iibers
ganze Gesicht, Tim staunt mit offenem
Mund, und Nadine ist so sehr bei der Sa-
che, dass sie nicht merkt, dass ihr ein
bisschen Schnodder aus der Nase léuft.
Egal was die Vierjdhrigen gerade erle-
ben, es ist nichts weniger als die Entde-
ckung des Wesentlichen: Musik berei-
chert das Leben!

Die drei sind Klangstrolche und da-
mit Teil eines Projektes, das 2007 im
Hamburger Osten, in Billstedt, ins Le-
ben gerufen wurde. Dorte Inselmann,
Vorsitzende und Intendantin der Stif-
tung Kultur Palast Hamburg, die gut da-
rin ist, Menschen zu motivieren, sich zu
engagieren und so Dinge anzustoflen,
die ihr Leben bunter machen, war auch
hier Taktgeberin: ,Mit unserem Projekt
Klangstrolche wollen wir Kindern und
ihren Familien jeglicher Herkunft und
aus allen sozialen Schichten Zugang zu
Bildung und Kultur ermdoglichen, Lust
auf Musik und Kreativitit wecken und
eine finanzierbare musikalische Friih-
forderung erméglichen.”

Das bereichert nicht nur den Alltag
der Kinder,von denen die meisten einen
Migrationshintergrund haben, sondern
erhoht auch deren Chance auf eine bes-
sere Integration. Davon ist nicht nur
Dorte Inselmann iiberzeugt. Die Zahl
der Klangstrolche, die zwischen sechs
Wochen und sechs Jahren alt sind, ist
jedenfalls rasant gestiegen — auf mehr
als 2000 in ganz Hamburg. Man konnte
sagen: Aus einem Ton ist inzwischen ein
Klangteppich geworden.

Gut 60 Strolchereien tragen das
Konzept: Kindergirten, Elternschulen,
Familienzentren oder Spielhduser bie-
ten wochentliche Treffen an, bei denen
mehr als 100 speziell geschulte Erzieher
und Ehrenamtliche mit Kindern Musik
machen, die sonst keine Chance auf mu-
sikalische Friiherziehung héitten, weil
ihren Eltern das Geld fiir den Besuch
einer Musikschule fehlt.

Am 20. Juni zeigen die Klangstrolche
in der Laeiszhalle, was sie kénnen

Bei den Klangstrolchen wird ge-
trommelt, getanzt, gehiipft, geklimpert,
was das Zeug hilt. Nicht immer klingt
das melodisch, manchmal ist es schén
leise, manchmal herrlich laut. Immer
macht es Spafd und férdert die sprachli-
chen und motorischen Fahigkeiten der
Kinder. Wochentliches Musizieren, re-
gelmiflige Konzerte in der jeweiligen
Strolcherei sowie einmal im Jahr ein
Mitmachkonzert, das Gipfeltreffen in
der Laeiszhalle: Fiir das Projekt wird im-
mer wieder die Trommel geriihrt. Und
das mit Erfolg und sogar bundesweit.
Jedenfalls hat die Initiative , Deutsch-
land - Land der Ideen“ das Projekt bei
einem Wettbewerb, der mit dem Bun-
desministerium fiir Bildung und For-
schung ausgeschrieben wird, schon als
Lherausragende Bildungsidee“ ausge-
zeichnet.

Dasgenauistder Ton,den auch Biir-
gerschaftspriasidentin Carola Veit an-

"

Der eine strahlt iibers ganze Gesicht, die anderen staunen mit offenem Mund: So

sehen Klangstrolche aus, die ganz bei der Sache sind

schligt, die seit Jahren Schirmherrin
der Klangstrolche ist: ,,Das Projekt ist
einzigartig. Ich wiinsche mir, dass kiinf-
tig noch viel mehr Kinder mitmachen®.
Ein Loblied, in das Andy Grote, Ham-
burgs neuer Innensenator und bis vor
kurzem Chef des Bezirksamtes Mitte
und zugleich Sonderbotschafter der
Klangstrolche, lauthals einstimmt: ,,In
allen Ecken Hamburgs kommen Kinder
in den Genuss kostenloser musikali-
scher Fritherziehung. Das ist fantas-
tisch.”

Die Identifizierung der Kinder mit
dem Projekt ist hoch. Das kommt nicht
nur durch das gemeinsame Musikma-
chen, sondern auch die vier Klang-
strolch-Figuren Dore, Mifa, Sola und Ti-
do. Sie symbolisieren eine Tonleiter und
sind den unterschiedlichen Altersgrup-
pen zugeordnet. Im Klangstrolche-Lied,
das auch die ganz Kleinen singen, vo-
rausgesetzt sie konnen schon sprechen,
heifdt es: ,,Wir sind die Klangstrolche.
Wir kommen aus der ganzen Welt ... Do-
re, Mifa, Sola, Tido, so heiflen wir, und
das macht uns froh.“

Jedem Kind Musik. Das bleibt das
Ziel fiir D6rte Inselmann und alle, die
das Projekt unterstiitzen. Das ist auch
das Anliegen des fiinften Gipfeltreffens
inder Laeiszhalle,dasindiesem Jahram
20. Juni geplant ist. Inselmann versteht
es als ein Benefizkonzert fiir mehr Bil-
dungsgerechtigkeit und Chancengleich-
heit.

Noch stehtnicht fest, welche promi-
nenten Musiker gemeinsam mit den
Klangstrolchen die Biithne entern wer-
den, klar ist aber, das die TV-Moderato-
ren Juri Tetzlaff und Singa Gétgens (Ki-
Kavon ARD und ZDF) wieder durch das
Programm fiihren.

Nathalie Prinz

Der Ansatz, den das Klangstrolche-
Projekt verfolgt, hat auch das Hambur-
ger Spendenparlament iiberzeugt. Das
unterstiitzte die Arbeit im vergangenen
Jahr mit 20.000 Euro. In der Begriin-
dung heifdt es, nicht nur die Zukunfts-
chancen wiirden verbessert: ,Daneben
lernen die Kinder auf spielerische Art
und Weise unser kulturelles und demo-
kratisches Wertesystem kennen.“

Wer die Arbeit der Klangstrolche
unterstiitzen will, kann eine Paten-
schaft iibernehmen (www.klangstrol-
che.de). Schon 100 Euro finanzieren
einem Kind ein ganzes Jahr lang den
Musikunterricht.

Eintritt frei mit
der Kulturloge

Verein vermittelt Tickets
fiir Veranstaltungen an
Menschen mit wenig Geld

:: ,Guten Abend, wir wiirden gern die
aufunseren Namen hinterlegten Karten
abholen!“ Wenn die Giste der Kulturlo-
ge Hamburg an der Abendkasse ihre
Karten fiir Theaterauffithrungen, Kon-
zerte und andere Veranstaltungen in
Empfang nehmen, dann miissen sie kein
Eintrittsgeld bezahlen. Denn der ge-
meinniitzige Verein vermittelt — in Ko-
operation mit vielen Trégern der Sozial-
wirtschaft - nicht verkaufte Eintritts-
karten an Menschen mit geringen
Einkiinften. So ermdglicht er ihnen die
Teilnahme am bunten und vielféltigen
kulturellen Leben in unserer Stadt.

,Wir arbeiten mit 90 kulturellen
Einrichtungen zusammen, die uns Kar-
ten spenden. 2015 konnten wir bei-
spielsweise das Schmidt Theater und die
Hamburgische Staatsoper als neue Kul-
turpartner gewinnen®, sagt Dr. Petra
Schilling, die Geschéftsfithrerin von
Kulturloge Hamburg. Aktuell z&hlt der
Verein 45 Freiwillige, die sich in unter-
schiedlichen Bereichen engagieren.
Knapp 20 davon sind in der telefoni-
schen Vermittlung der Karten tétig.

2015 war ein Rekordjahr fiir die Kul-
turloge. ,,Unser Team hat fast 10.000
Eintrittskarten an die gut 5000 Kultur-
giste vermittelt, die bei uns registriert
sind. Seit unserer Griindung im Januar
2011 sind bislang insgesamt 35.000 Kar-
ten vergeben worden®, so Petra Schil-
ling. Das Hamburger Spendenparla-
ment hat die Kulturloge in zwei beson-
ders wichtigen Momenten ihrer
Vereinsentwicklung unterstiitzt. 2012
gab es einen Zuschuss fiir die Qualifizie-
rungsmafinahmen der ehrenamtlichen
Mitarbeiter, 2014 fiirden Umzugund die
Einrichtung der neuen Biirordume in
der Rindermarkthalle St. Pauli. ,,Ohne
diese Forderung ware der Umzug so fiir
uns nicht moéglich gewesen“, sagt die Ge-
schiftsfithrerin.

Fiir den 3. Juni ist eine grofle Kul-
turfeier zum fiinfjahrigen Bestehen des
Vereins geplant. Die Vorbereitungen da-
fir laufen.  (csl)

Weitere Informationen: www.kulturloge-hamburg.de
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Vielen Dank
fiir 20 Jahre
Engagement!

Grundeigentumer
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Nachbarschaftshilfe von Frau zu Frau

Die Stadtteilmiitter unterstiitzen Migrantinnen
mit Kindern bei der Integration in ihrem Viertel

KATHARINA GESSLER

:: Wer es selbst nicht erlebt hat, kann
sichkaum vorstellen, wie esist, fremd zu
sein. Einzutauchen in eine andere Kul-
tur. Nicht die Sprache zu kennen. Nicht
die Gepflogenheiten, nicht die Erwar-
tungen, jedenfalls nicht die der anderen.
Sind dann noch Kinder da, um die sich
eine Mutter kiitmmern muss, bekommt
die Not ganz schnell eine alltéigliche Di-
mension: der Punkt, an dem die Arbeit
der Stadtteilmiitter ansetzt. Mehr als
100 Frauen aus 23 Nationen engagieren
sichin mittlerweilein sechs Projektenin
Altona, Rothenburgsort, Wilhelmsburg,
Hohenhorst, Neuwiedenthal und Loh-
briigge. Eine Arbeit, so wichtig und er-
folgreich, dass das Hamburger Spenden-
parlament sie in den vergangenen Jah-
ren mit insgesamt 210.000 Euro
unterstiitzt hat.

Tréger der Projekte sind neben dem
Diakonischen Werk (Altona) die Caritas
(Rothenburgsort), die Gesellschaft Be-
ruf und Integration Elbinseln (Wil-
helmsburg/Veddel), der Verein Erzie-
hungshilfe (Hohenhorst), das Deutsche
Rote Kreuz (Neuwiedenthal) sowie der
Verein Sprungbrett (Lohbriigge). Mehr
als 100 Ehrenamtliche beraten, beglei-
ten und unterstiitzen insgesamt mehr
als 600 Familien. Von Frau zu Frau, auf
Augenhoéhe. Frauen mit Migrationshin-
tergrund, die schon langer in Hamburg
leben, gut Deutsch sprechen, Miitter
sind und nicht vergessen haben, wie
schwer es sein kann, hier Fuff zu fassen,
helfen denen, diesichhiernochnichtzu-
rechtfinden. Dafiir wurden die Stadtteil-

Stadtteilmiitter héren Migrantinnen mit
Kindern zu, beraten und helfen

miitter, 23 bis 50 Jahre alt, ein halbes
Jahrlang geschult. Sie helfen bei Behor-
dengingen, Arztbesuchen, erkldren, wo
was im Stadtteil zu finden ist. Sie erkli-
ren auch, wie wichtig gesunde Ernih-
rung ist und dass ein Kindergeburtstag
hierzulande moglichst gefeiert wird. Al-
les mit dem Ziel, Frauen aus der Isola-
tionzuholen. Einen Kita-Platzzufinden
ist zunédchst bei den meisten das dring-
lichste Problem.

Aus dem Ehrenamt kann auch eine
berufliche Perspektive erwachsen

Entstanden ist die Idee der Stadt-
teilmiitter im Jahr 2006 im Berliner Be-
zirk Neukolln. Die Inselmiitter Wil-
helmsburg waren 2009 die Ersten, die
sich nach dem Berliner Vorbild in Ham-
burg engagierten. Mittlerweile hat die
Idee so viel Fahrt aufgenommen, dass
jetztsogar die Behorde fiir Arbeit, Sozia-
les, Familie und Integration Bereit-
schaft signalisiert hat, eine dauerhafte
Finanzierung sicherzustellen. Um auch
in diesem Zusammenhang mehr Durch-
setzungskraft zu gewinnen, haben sich
imvergangenen Jahr die sechs Hambur-
ger Elternlotsenprojekte unter dem
Dach der Diakonie zu einem Arbeits-
kreis zusammengeschlossen. Ziele sind
unter anderem eine bessere Vernet-
zung, Intensivierung und Fortschrei-
bung der Schulungen der engagierten
Miitter sowie die Entwicklung von Kon-
zepten im Umgang mit der wachsenden
Zahl der in Hamburg lebenden Fliicht-
linge.

Und schliefllich soll das Projekt
noch auf eine andere Ebene gehoben
werden: Frauen, die sich bislang ehren-
amtlich als Stadtteilmutter engagierten
und darin eine berufliche Zukunft se-
hen, sollen die Chance einer Qualifika-
tion erhalten. Fiir Gert Upadek, als Vor-
sitzender der Finanzkommission des
Spendenparlaments seit Jahren mit der
Arbeit der Projekte vertraut, steht fest:
»Das ist genau der richtige Weg. Wir
miissen die Menschen ansprechen, be-
vor die Probleme noch gréfier werden.”

Wer helfen machte, erreicht Ninja Foik, Leiterin des
Projektes , Stadtteilmiitter” beim Diakonischen
Werk, unter Telefon 040/30 62 04 50 oder per
E-Mail: foik@diakonie-hamburg.de

Zwei Stadtteilmiitter des Diakonie-Projektes in Altona

Marcelo Hernandez (2)

Ein Dach tiber dem Kopf und ein eigener Schliissel

Kirchenkaten lindern die Not vieler Obdachloser. Mittlerweile gibt es 24 Plitze in zwo6lf Hamburger Gemeinden

¢ Mitihrenbeiden Kirchenkaten nahe
dem Gemeindehaus ist es der evangeli-
schen Christus-Kirchengemeinde in
Othmarschen in den vergangenen Jah-
ren gelungen, viel Not zu lindern. Seit
1998 haben insgesamt 50 Obdachlose in
den Katen eine neue Heimat gefunden.
Sie blieben fiir ein halbes Jahr, manch-
mal auch fiir ein ganzes.

Die Wohnflidche von 17 Quadratme-
ternbietet den Mietern auf Zeit eine Kii-
che, ein Duschbad, ein Bett, Schrianke
und einen Tisch.,, Die Menschenkénnen
bei uns zur Ruhe kommen und sich um

die Neuordnung ihrer Verhéltnisse
kiimmern. Und sie haben neben Selbst-
stindigkeit, die ihnen zumeist sehr
wichtig ist, eine Meldeadresse. Das er-
hoht auch die Chancen bei der Suche
nach einem Arbeitsplatz®, sagt Charlot-
te Sievers, die sich in der Christus-Kir-
chengemeinde ehrenamtlich um die
Kirchenkaten kiimmert.

Die Idee geht auf den fritheren
Hamburger Pastor Stephan Reimers zu-
riick. Als erste Gemeinde richtete die
Luruper Auferstehungsgemeinde eine
Kirchenkate ein. Mittlerweile gibt es 24

Kirchenkaten-Plitze in zwo6lf Hambur-
ger Gemeinden - zum Beispiel in Altona,
Bramfeld, Iserbrook, Sasel, Moorfleet
und Poppenbiittel. Finanziert werden
diese vom Spendenparlament, von der
Diakonie und den Gemeinden selbst.
Dazu kommen die Nutzungsentgelte,
die die , Kéitner” zu zahlen haben - das
sind rund 300 Euro pro Monat.
Vermittelt werden die Bewohner
zumeist von Beratungsstellen. ,Es kann
aber auch sein, dass die Menschen tiber
andere Wege zu uns finden“, sagt Char-
lotte Sievers. Wie die anderen ehren-

amtlichen Helferbegleitet sie die Katen-
bewohner intensiv auf ihrem Weg. ,,Wir
wiinschen uns natiirlich, dass die teil-
weise sehr von Krankheit gezeichneten
Menschen ihre Schwierigkeiten iiber-
winden und wieder Fuf in der Gesell-
schaft fassen. Wertschitzung ist da be-
sonders wichtig®, sagt Charlotte Sievers.
Sehr froh ist sie dartiber, dass viele der
ehemaligen Katenbewohner es ge-
schafft haben, ins normale Leben zu-
riickzufinden - mit eigener Wohnung,
einem festen Job und sogar einem Aus-
bildungsplatz. (csl)



CHAN SIDKI-LUNDIUS

2t ,Esist wie ein Zauber. Und der ent-
steht jedes Mal wieder, wenn die Senio-
ren tanzen. Das liegt an den strahlenden
Augen der Menschen, an ihrer Freude,
wenndie altbekannten Melodien erklin-
gen, und am grofien Gliick, wenn sie aus
dem Rollstuhl aufstehen, weil sie sich
auf der Tanzflache, oftmals nach langen
Jahrender Abstinenz, endlich wiederim
Takt der Musik bewegen mochten”, sagt
der Theaterpadagoge Helmut Fuchs, der
mit Senioren argentinischen Tango
tanzt. Zum Beispiel in sechs der insge-
samt elf Hauser der Diakoniestiftung
Alt-Hamburg. Das Spendenparlament
unterstiitzt das Projekt.

Zu Beginn einer jeden Milonga - so
heifen die Tango-Veranstaltungen - be-
griiffen Helmut Fuchs und seine Partne-
rin Jana Osterhus ihre Giste. Danach
fithren sie einen Tango vor, und sie er-
zéhlen den Anwesenden eine Anekdote
aus der Geschichte des Tangos, um die
Scheuvordem Tanzzunehmen. ,,Derar-
gentinische Tango ist eigentlich ein sehr
einfacher Tanz. Man geht quasi
miteinander im
Rhythmus iiber
die Tanzflache.
Deshalb ist er
auch fiir Senio-
ren, die nicht
mehr so gut auf
den Beinen sind,
ideal”, erklart
Helmut Fuchs.

Anschlie-
Rend heifit es:
,Darf ich bitten?“
- Jana Osterhus
und Helmut Fuchs
fordern zum Tanz auf. Und die Senioren,
von denen viele Schlaganfille hatten, an
Demenz, Parkinson, Epilepsien, Lih-
mungen und weiteren gesundheitlichen
Einschriankungenleiden, schwingen das
Tanzbein zu Hits wie ,,Unter den Pinien
von Argentinien®, ,Unter der roten La-
terne von St. Pauli“ oder , La Paloma“.

Tanzen macht nicht nur gute Laune,
sondern ist auch gut fiir die Gelenke

Wer die Beine nicht bewegen kann,
tanzt mit den Hinden und dem Ober-
korper. Und wer gerade noch stehen
kann, wiegt sich stehend zur Musik oder
singt und klatscht einfach nur mit. Nach
etwa 45 Minuten begliickten Tanzens
greift Helmut Fuchs zur Gitarre und
spielt fiir seine Giste, darunter oftmals
auch Familienangehorige und Mitarbei-
ter der Pflegeeinrichtungen, noch ein
paar alte deutsche Tangos zum Mitsin-
gen. Schliefflich steht das Abschlussri-
tual an. Die letzten drei Stiicke werden
angesagt, die Gastgeber tanzen noch
einmal vor, und mit ,La Cumparsita“,
dem wahrscheinlich bekanntesten und
meistgespielten Tango der Welt, geht
die Milonga zu Ende.

Fuchs und Osterhus werden herz-
lich verabschiedet - immer verbunden
mit der Bitte, recht bald wiederzukom-
men. ,,Nie zuvor haben mir so viele wun-
derbare Menschen aus vollem Herzen
alles Gute und Liebe gewiinscht®, verrit
der charmante Vortinzer. ,,Wir hitten
niemals erwartet, dass die Tango-Ver-
anstaltungen so gut bei unseren Bewoh-
nernankommen. Der Erfolgist tiberwél-
tigend, und es ist eine Gemeinschaft
unter unseren Bewohnern entstanden,

Tango
tanzen
bis ins
hohe
Alter

Diakoniestiftung
Alt-Hamburg ermoéglicht
Senioren in Pflegeheimen,
mit Musik Energie und
Lebensfreude zu tanken

ren zur Milonga

Erst die Begriifung,
dann wird getanzt:
Helmut Fuchs ladt
regelméfig Senio-

die sowohl dem Zusammenleben als
auch der individuellen Befindlichkeit
sehr forderlich ist. Dabei hat keiner der
Teilnehmer das Gefiihl, an einer Thera-
pieteilzunehmen, dennim Vordergrund
steht das Vergniigen an der Musik, am
Tanz und am Miteinander, sagt Jan
Hell, Assistent der Geschiftsfithrung
der Diakoniestiftung Alt-Hamburg, die
an elf Standorten im Hamburger Stadt-
gebiet stationére Pflege anbietet. Auch
die Pflegekrifte wiirden bestétigen, dass
noch Tage nach der Veranstaltung eine
Verdnderung der Atmosphire in der
Einrichtung festzustellen sei. Freundli-
cher und achtsamer gingen die Bewoh-
ner miteinander um. Weiter berichtet
Hell, dass selbst Teilnehmer, die es sich
selbst langst nicht mehr zugetraut ha-
ben, mit Begeisterung tanzen und dabei
oft ungenutztes Potenzial entdecken.

Neben dem Gewinn an Lebensfreu-
de wirkt sich regelméRiges Tango-Tan-
zen bei Senioren auch auf das Gangbild,
die Beweglichkeit, Balance und Muskel-
koordination positiv aus. Sogar der Ver-
laufvon Demenz wird durch die Geistes-
leistung beim Tangotanzen positiv be-
einflusst. Das belegen zahlreiche
wissenschaftliche Untersuchungen. Jan
Hell kann das bestitigen: ,Wir sind
iiberzeugt, dass unsere Tango-Angebote
nicht nur die Stimmung und Kommuni-
kationsbereitschaft der Bewohner
nachhaltig verbessern, sondern sich
auch auf ihre Gesundheit langfristig
positiv auswirken.”

Die Schule
der Schlumper

Seit 20 Jahren malen
Kiinstler mit Behinderung
mit Grundschiilern
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Die Schlumper helfen Kindern, ihre
Kreativitit auszuleben

:: Eine Lokomotive, ein Lowenkopf,
gruselige Gespenster und wilde Muster:
EtwafiinfMeterhochistdaskunterbun-
te Wandbild, das Mitte November im
Treppenhaus der Louise-Schroeder-
Schule enthiillt wurde. Es besteht aus 35
einzelnen Kunstwerken, die in der
»ochule der Schlumper”® entstanden
sind. Beiden Schlumpernhandeltessich
um eine iiber die Grenzen Hamburgs hi-
naus bekannte Ateliergemeinschaft, in
der 30 Kiinstler mit ganz unterschiedli-
chen Behinderungen einen festen
Arbeitsplatz haben.

Das Hauptatelier der Schlumper be-
findet sich am Neuen Kamp 30 (St. Pau-
li), ein zweites in der Thedestrafie in Al-
tona. Hierher kommen Kinder der
gegeniiberliegenden inklusiven Ganz-
tagsgrundschule und Kulturschule seit
20 Jahren an vier Tagen pro Woche in
regelméflig  wechselnden Gruppen.
»Vollig selbstbestimmt und ohne einen
pidagogischen Uberbau konnen die
Vor- und Grundschiiler unter Anleitung
der in gestalterischen Dingen erfahre-
nen Schlumper im Atelier selbst kreativ
werden. Dabei sind der Fantasie keine
Grenzen gesetzt. Die Kinder haben die
Moglichkeit, eigene Ideen umzusetzen,
ohne dabei mit schulischen Maf3stdben
gemessen zu werden®, erliutert Johan-
nes Seebass, Leiter der ,Schule der
Schlumper“. Total unbefangen seien die
Maidchen und Jungen, sobald sie am
kiinstlerischen Alltag der Schlumper
teilnehmen. ,Sie sehen die Kunstwerke
und sind meistens so voller Bewunde-
rung, dass die Handicaps der Kiinstler
vollig in den Hintergrund riicken.” Die
Schlumper wiederum wiirden sich iiber
die Begeisterung und Neugier der Kin-
der immer wieder sehr freuen und sich
in ihrer Anleiter-Funktion wohlfiihlen.
Eine inklusive Win-win-Situation!

Geld wird fiir die ,Schule der
Schlumper® nicht fillig. ,,Wir wollen
niemanden ausschliefien, das Angebot
ist daher fiir alle offen, erklirt Seebass.
Erméglicht wird die einzigartige Arbeit
der Schlumper durch Sponsoren und
Forderer wie das Spendenparlament
Hamburg. Dariiber hinaus finanzieren
sich die Schlumper auch iiber den Ver-
kauf von Bildern in der ,Galerie der
Schlumper®, Marktstrafle 131. Anléss-
lich des Jubildaums des Kooperations-
projekts mit der Louise-Schroeder-
Schule werdenim Atelier der Schlumper
am Neuen Kamp noch bis zum 7. Febru-
ar Arbeiten der Schiiler gezeigt, die von
1995 bis heute entstanden sind.  (csl)

Weitere Informationen unter www.schlumper.de
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Wir bedanken uns bei allen Mitgliedern, Forderern, Freunden und Ehrenamtlichen
fir 20 engagierte Jahre mit vielen nachhaltigen Projekten. Bei uns bewirkt jede Stimme
Veranderung. Werden auch Sie Mitglied und entscheiden Sie mit, wem wir helfen.

www.spendenparlament.de
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